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輔仁大學辦理教育部補助 115 年度大專校院學生事務工作計畫- 

「導師輔導知能與實務經驗研討會」實施計畫 

 

壹、計畫依據 

依據教育部 115 年 2 月 24 日臺教學(二)字第 1152800601G 號函「教育部補助辦

理 115 年度大專校院學生事務工作計畫案」辦理。 

貳、研習目的：  

一、提升大專校院導師及學務輔導相關人員對精神健康狀況學生及高關懷學生心

理健康議題之專業知能，強化自我傷害徵象之辨識、理解與因應能力。 

二、透過專題演講、實務經驗分享及工作坊實作，促進導師輔導實務與經驗交流，

增進危機溝通與輔導介入之實務效能。 

三、促進校內外導師與學務輔導人員之專業交流與學習，強化導師制度功能，提

升校園導師輔導網絡支持系統之整體運作效能。 

叁、指導機關：教育部。 

肆、主辦單位：天主教輔仁大學(學生事務處)。 

伍、辦理日期：115年 5月 22日（星期五）。 

陸、研習地點：本校國璽樓 2樓會議廳(MD227)新北市新莊區中正路 510號 

柒、參加對象及人數： 

一、 各大專院校導師、導師業務承辦人及學務輔導相關人員。 

二、 邀請本校校長、使命副校長、學務輔導相關單位主管列席指導。 

三、 本校班級導師(含師培中心導師)以及導師輔導網絡相關人員(包括院系

導師代表、學輔中心院專責輔導老師、軍訓室院系教官或校安人員、各

學院宗輔老師)。 

四、 本校學務處同仁。 

五、 預估人數：150人。 
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捌、研習內容： 

時間 項目 說明 主持人/引言人/主講人 

08:30 

| 

09:30 
報到 交通接駁、報到、領取資料 

09:30 

| 

09:40 
開幕式 

一、會前禱(校牧) 

二、師長致詞勉勵 

三、與會人員大合影 

主持人：本校鄭丞良學務長 

09:40 

| 

11:10 

專題 

演講 

精神健康狀況與高風險學生的

辨識與因應 

主持人：本校學務處簡辰霖主任導師 

引言人：葉炳強執行長 

(本校醫療管理發展部/前醫學院院長) 

主講人：廖士程醫師 

(國立台灣大學醫學院精神科教授/臺大

附設醫院精神醫學部新竹分院主任) 

11:10 

| 

12:00 
實務分享 

陪伴自我傷害學生經驗：以專

責導師為例 

主持/引言人：黃揚名事業長 

(本校事業發展處/心理學系主任) 

主講人：謝曉恩專責導師 

        李立旻副專導長 

(國立臺灣師範大學專責導師室) 

12:00 

| 

13:00 
休息時間 午餐補充能量/下午場簽到 

13:00 

| 

14:30 
工作坊 

自殺危機現場評估、助人者自

我保護及談判技巧  

主持/引言人：本校黃健主任 

(學生輔導中心/臨床心理學系副教授) 

主講人：張文瑞教育長 

(臺灣警察專科學校) 

14:30 

| 

14:50 
互動交流 茶敘時間/轉場時間 

14:50 

| 

15:40 

工作坊

(續) 

實務演練--自殺危機現場評

估、助人者自我保護及談判技

巧 

主講人：張文瑞教育長 

(臺灣警察專科學校) 

15:40 

| 

16:10 

綜合 

座談 

活動回饋分享討論 

會後禱 

主持人：鄭丞良學務長 

與談人：學務處簡辰霖主任導師 

        學生輔導中心黃健主任 

16:10 

| 

16:30 
校園參訪 導師輔導網絡：學生輔導中心&宗輔室(自由參訪) 

16:30 

| 

17:00 
賦歸 滿載而歸/交通接駁 
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玖、報名相關作業： 

一、 報名網址：https://forms.gle/Uskotu7UUgw9oscx5，敬請統一網路報名。 

二、 報名期間：請於 115年 5月 8日（星期五）17:00前完成線上報名 

三、 行前通知：本校將於 115年 5月 15日（星期五）17:00前以 E-mail 

寄發行前通知。 

四、 如完成報名後不克出席，請於 115 年 5 月 15 日(星期五)前聯繫告知本

校承辦人。 

拾、其他相關事項 

一、敬請各校惠予參與人員公差假及差旅費。 

二、全程參加者本校將核發研習證明書。 

三、交通資訊： 

※ 報到時間安排接駁專車，由「板橋火車站(北一門)」至「天主教輔仁大

學」，接駁時間：8：30。請有需求者，於報名網頁填寫，以利車輛安排。 

※ 如未及時搭乘接駁專車者，可於【捷運板橋站】搭乘《捷運環狀線》到

【捷運頭前庄站】再轉搭《迴龍線》至【捷運輔大站】。 

※ 賦歸時間：16:30，安排接駁專車由輔大至「板橋火車站(北一門」 

※ 天主教輔仁大學地理位置與交通可參考天主教輔仁大學網頁

https://www.fju.edu.tw/aboutFju.jsp?labelID=9 

※ 停車資訊：天主教輔仁大學校區上班日停車位有限，需自費停車，敬請

多運用接駁車或大眾運輸工具。 

壹拾壹、聯絡方式 

一、 天主教輔仁大學學生事務處處本部： 

(一)承辦人：鄭津珠/電話：02-29052138 

(二)聯絡人：蔡孟芸/電話：02-29053779 

二、 電子郵件信箱：mentor@mail.fju.edu.tw  

壹拾貳、個資蒐集告知： 

天主教輔仁大學為辦理 115年度大專校院「導師輔導知能與實務經驗研討會

之目的，報名資料為蒐集之個人資料：姓名、職稱、聯絡電話、e-mail 等(C001 

辨識個人者)，在辦理活動期間於本校進行與會者報名及聯繫之用，若未提供正

確完整之資料，將無法完成報名及聯繫。您得依個人資料保護法第 3條行使查閱、

更正個資等當事人權利，行使方式請洽本校學務處處本部本案承辦人 (電話:02-

29052138)。 
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附件一 

天主教輔仁大學地圖 

 

 
 


